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Az egyiptomi amulettekrol

Az amulett-viselés szokasa szamos Okori
népnél kimutathato, s6t napjainkban is tovabb ¢l
a varazserejiinek tartott targyak viselése az
egyedileg kivalasztott, szerencsehozd ,kabala”
formajaban.

A sok felhasznalé az amuletteket természe-
tesen eltérd ideoldgiai hattérrel és sokfélekép-
pen alkalmazta és alkalmazza. gy példaul
Salamon kirdlynak varazsereji gyliri volt az
amulettje, 1. Ferdindnd népolyi kiraly (1479-
1516) korall darabot tartott maganal szemmel-
verés megakadalyozasara, Jeanne d’Arc-rdl ugy
tudtdk, hogy mandragéra gydkeret hordott ma-
gaval, mely a kozhiedelem szerint sebezhetet-
lenséget, hatalmat és vagyont ad tulajdonosa-
nak, az 6kori romai gyermekek nyakdba fogzas
idején allati fogat akasztottak. Ez a sokféleség
mar az Okori Egyiptom kulturdjaban is
megfigyelhetd.

Az eurdpai nyelvekben hasznalt amulett sz6
a latin amuletus-ra megy vissza, mely a romaiak
nyelvében is jovevényszo: a sémi "hamiilet"
valosziniileg foniciai kozvetitéssel keriilt a latin
szokincsbe. Eredeti jelentése "teher, suly" vagy
"hordott targy". Ennek értelmében azokra a
dolgokra alkalmazzak, melyeket viseldik
altalaban varazserejliikbe vetett hitiik miatt
hordanak magukkal. Ritkabban kozosségeknek,
varosoknak is volt k6zos amulettjilk, melyeket
meghatarozott helyen tartottak, és a kozosség
egészét segitették. (Hires volt, pl. a kozépkori
Velence, Lisszabon és Antwerpen Salamon-
dioja.) Egyes targyakat anyaguk vagy szarma-
zasi helyiik, eredetiik miatt tartottak varazs-
erejiinek, masokat az alakjukhoz kapcsolddo
elképzelések alapjan ruhdztak fel ezzel a
tulajdonsaggal.

Az Obegyiptomi amulettek altal kozvetitett
varazserd eértelmét, céljat egy ujbirodalmi szo-
veg a kovetkezdképpen irja le: "Minden amu-
lett, amely neked késziil, minden amulett, amire
ra helyeznek, amit megcsomoznak neked,
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minden amulett, amit a nyakadba tesznek majd,
megvéd téged, egészségessé tesz téged, helyre-
hoz téged, megbékiti neked az dsszes istent és az
osszes istenndt.” (Anya és gyermeke papirusz,
Rt. 5,8-6,1)

Az okori egyiptomiak altalanosan hasznalt
amulettjei sajatos csoportokat alkotnak.

— A fennmaradt emlékek kozott vannak kis
papirusz tekercsek, melyek tartalma vagy vise-
1ési modja arulja el ezt a fajta felhasznalast,

— szdvegekbdl tudjuk, hogy konnyen pusztuld
anyagokbol is késziiltek amulettek, jellemzdek a
csomok, a kézre vagy vaszonra rajzolt jelek, a
nyaklancra erdsitve, illetve kis zsdkocskaba
helyezve nyakban hordott, rdolvasasokkal eld-
készitett sz6rszalak, csontok, tollak, bordarabok,
gyongyok, stb.,

— ¢és zart egységet alkotnak a tomegesen
eldallitott, meghatarozott alakt, arany, eziist,
bronz, legkiilonb6zébb kofajtak, egyiptomi fa-
jansz, livegpaszta, agyag, fa, csont és minden-
féele mas elképzelhetd anyag felhasznalasaval
készitett miniatiir szobrok és dombormiivek.
Mint régészeti megnevezes, tobbnyire ez utdbbi
targycsoport megjeldlésére szolgal az egyiptolo-
giaban az amulett sz6. A tovabbiakban ezekrdl
lesz sz6.

A majd 300 féle egyiptomi amulettet
hatdsmechanizmusa szempontjabol W. M. Flin-
ders Petrie feldolgozasa (Amulets, London
1914) ota 5 csoportba szokas osztani, melyek
kozott bdségesen taldlni  atfedéseket is. A
legtobb amulett a hasonldsag alapjan mitkddik —
amilyen tulajdonsaggal, befolyassal rendelkezik
egy adott targy vagy allat, olyannal rendelkezik
egy masik hozza hasonl¢ is, igy annak viseldje a
képmas révén ennek birtokaba jut (pl. udzsat
szem — éppé tesz, épen tart, béka — termékeny-
ség). Szintén sok amulett sorolhaté az isten-
amulettek (theophor) kozé: Az amulett egy
istent, vagy annak szent allatat, jelvényét
mutatja be, és ezzel az illetd isten védelmét
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biztositja viseldje szadmara (pl. pavian vagy
ibiszfejli ember — Thot, udzsat szem — Ré vagy
Horusz). "Thot, siess és tudasd a Nyugat
isteneivel ¢és lelkeikkel: Jon Unisz, egy
halhatatlan lélek, nyakan azzal az Anubisszal,
aki a Nyugati horizonton parancsol..." (157.
Piramisszoveg) Egy amulett csoportra jellemzo,

hogy képességet kozvetit (diinatikus): az
amulett az 4ltala 4abrazolt szimbdolumon
keresztiil  biztosit valamilyen képességet,

tulajdonsagot, allapotot viseldjének (anh jel —
¢let, dzsed oszlop — tartdssag, korona — kiralyi
hatalom, stb.). Az Obirodalom korabol maradt
fenn példaul ez a mondas: "O nit korona! O ini
korona! O nagy korona! O nagy vardzslatu
korona! O tiizes kigyo! Add, hogy ugy tartsanak
tolem, ahogy toled tartanak! Add, hogy ugy
[féljenek engem, ahogy téged félnek! Add, hogy
ugy tidvozoljenek engem, ahogy téged! Add,
hogy ugy szeressenek engem, ahogy téged
szeretnek!" (196-197. Piramisszoveg) A birtok-
las amulettjei (ktématikus) foként a talvilagi
¢lethez sziikséges felszerelést biztositjak, mint
pl. marhacomb, irotabla, pecsételd. A védelme-
70 (fiilaktikus) amulettek altalanos, pontosan
meg nem hatarozhato védderdket mozgdsitanak
(pl. horizont jel — az élet allanddé megujulasa,
kagylok — terméketlenségtdl ov).

Amuletteket tobbnyire lancra flizve, nyakba
akasztva szokas viselni, de példdul Egyiptom-
ban ma is taldlni olyan embereket (fOleg
asszonyokat és gyerekeket), akik apro taska
formaju bugyorba rejtik amulettjiiket, és azt
hordjdk zsindrra kotve magukkal. Hasonlo
lehetett a helyzet az 6kori Egyiptomban is, csak
ott a halottakat is bdségesen ellattdk amulet-
tekkel, hiszen az 6 tulvilagi ¢letiikben is sziikség
volt védéerére. Ok viszont felerdsités nélkiil,
egyszerlien a vaszonrétegek kozé helyezve is
viselhették, tehat a halotti célra készitett
amuletteknél még kevésbé okozott gondot a

Udzsat szem amulett (Szépmiivészeti Muzeum)
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fliggeszthetdség hidnya. Mint a csoportositasbol
is kidertilt, egyes tipusokat kifejezetten e célra
készitettek.

De még maguk az istenck sem nélkiiloz-
hették az amulettet. "Horusz a sivatagba ment,
messze Egyiptomtol, és az ég viharossa valt, és
a fold elsététedett. Nem volt vele hirnok, hogy
anyjahoz, Iziszhez kiildje. Nem volt kezében
pdlca, hogy ra tamaszkodjék. Nyakan nem volt
amulett, hogy jottében-mentében védje a Siva-
tagban. .... " — olvashatjuk példaul az Gjbirodal-
mi "Boulaq 6" néven ismert papiruszon (Rt. V,
6-8) annak magyarazatdra, hogy miért szlrhatta
meg Horuszt a skorpio. Mashol meg arrol

értesiiliink, hogy Ozirisz isten 104

amulettel ovta magat, vagy, hogy Hnum isten
egyik formdjdban egy masik helyen tisztelt
formajatol kérte el amulettjét.

Maguk az amuletteket jelolé o6egyiptomi
szavak is arulkodnak rdla, hogy a faradkori
emberek szdmdra mit jelentett az amulett:
meket, nehet, sza — “véd, driz”, udzsa — “ép”. Az
udzsat néven nevezett amulett nem csak a sz6
alapjelentésével — "épnek lenni" segitett, hanem
mitologiai torténeteket is felidézett az egyipto-
miakban. Azonos volt példaul a szent aldozattal,
vagy Horusz szemével (bal), és a napszemmel
(jobb) is, amelyeket sériilésiikk utan Thot isten
tett ismét éppé, teljessé. Mindkét szem mitosza
kozismert volt, a legelemibb teologiai tudasnak
is részét képezte. Legkésobb az Ujbirodalom
koratol orszagszerte meg is Unnepelték ,,az
udzsat megtoltésének iinnepe Héliopoliszban”
tinnepét (Id. Halottak Konyve 125, 21-23).
Ennek az amulettnek a hasznalata rendkiviil
elterjedt volt nemcsak a faradkor egésze alatt,
hanem a késdbbi Egyiptom torténete folyaman
szinte napjainkig. A legkiilonb6z0bb hasznalati
targyakra rajzoltdk r4, hihetetlenlil sokféle
formaban készitettek el €és viselték. Volt, hogy
egymagaban hordtak, pl. gyiiri, nyaklanc, széles
gallér, 6v vagy karperec diszeként, maskor
mumiavasznak kozé helyezték, vagy sok mas
amulettel egyiitt flizték fel, ismét maskor
megtobbszordztek, sét bonyolult kompoziciok-
ba is beépitették, annak f6- vagy mellékele-
me(i)ként. Szép példakat talalni rd a Szépmiivé-
szeti Mizeum Egyiptomi Kiéllitasan is, ahol
rozettds keretbe foglalva és ureusszal kiegészit-
ve, valamint il macska figurakkal kombinalva
éppugy megtalalni, mint egyszerii alakban.
Téglalap formaji lemezre vésve az Ujbirodalom
végén a mumiakra is rahelyezték, hogy varazs-
ereje altal a balzsamozaskor ejtett vagat a halal
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utdn is begyogyulhasson. Egy Kés6i Kori
tablacska szerint a szemmelveréstol védett, az
ujbirodalmi magikus Harris papirusz (VII,1-4)
pedig a krokodil ellen hivta segitségiil: "En
vagyok a milliok koziil kivalasztott, aki kijott az
alvilagbol, és akinek neve nem ismeretes. Ha
kiejtik nevét a folyopartjan, ki fog az szaradni.
Ha kiejtik nevét a foldon, akkor fel fog az
langolni. En vagyok Su, Ré képmdsa, aki atyja
udzsat szemeben iil. Ha a vizben lako kinyitja
szdajat, ha karjaival csapkod, akkor eldidézem,
hogy a fold lesiillyedjen az aradatba, dél észak-
ka legyen, és a fold megforduljon. Négyszer kell
mondani egy udzsat szem felett. Onurisz alakja legyen
abban emberkéz rajzakeént."

Az amulettek lehettek a szémagia eszkdzei
IS. A papirusz koteget abrazold uadzs amulett
példaul nemcsak magat a papiruszt jeleniti meg,
melyet az Okorban igen sokrétiien hasznositot-
tak, hanem a "friss, ifjiu” és ,zold" kifejezésére
is szolgalt. Igy viseldje is mindig fiatal, friss
maradt. Valoésziniileg hasonlé okok miatt
késziiltek a nyul amulettek is. A nyul hieroglif
jel ugyanis a "van, létezik" jelentést hordozza,
igy ezt a tulajdonsagat viseldjére atruhazva az is
orokké "van", tehat elpusztithatatlanna valik.

Magikus erdvel rendelkezhettek miniatiir
targyak és testrészek amulettjei is (Roluk szol
Cl. Miiller-Winkler, Die Agyptischen Objekt-
Amulette (Gottingen 1987) c. konyve). Izisz
csomodja példaul az istennd védelmét kozveti-
tette. A Halottak Konyve 156. fejezete igy ir
rola: "Voros jaspis tjet vardzsigéje. XY, az
igazhangu igy szol: Tied a te véred, Izisz. Tied a
te varazserdd, Izisz. Tied a te varazslatod, Izisz,
az amulett, mely e Nagynak a védelmére szolgdl.
Megvédi attol, ki gonoszat tesz ellene. Mondd a
szavakat jaspis tjet felett, mely henna nedvébe van
martva, szikomorfa rostjdara felfiizve, és e megdicsoiilt
halott nyakaba téve a temetés napjan. Ha ezt meg-
teszik neki, Izisz vardzsereje lesz a teste védelme.

S

Anh, szema, tjet, dzsed és uadzs amulett
(Szépmiivészeti Mlizeum)

EF 3/1, 2003

www.mebt.hu

Horusz, Izisz fia ujjong miatta, amikor latja ot. Nincs
szamara rejtett ut. (Egyik) karja az ég felé, (mdasik)
karja a fold felé. Valoban jo dolog. Ne engedd, hogy
lassa azt barmely ember, bizony nincs hozza hason-
" Az Egyiptomi kiallitdson lathaté darabot
Amon egyik énekesndje viselte, egy hasonlo
bécsi darabot Ptah fépapja. Ezt az amulettekre
festett, ill. vésett felirat arulja el. Maskor az
amulett aljara vagy a hatan kialakitott hattamla-
ra vésték a feliratot, amely a tulajdonoson kiviil
rendszerint az abrazolt vagy segitségiil hivott
isteni személyt nevezte meg.

Az amulettek egy masik kiilonleges csoport-
jat a skarabeuszok alkotjak. A skarabeusz tulaj-
donképpen a ganajtird bogar. Az egyiptomiak
az jjacledés szimbolumanak tartottdk. Viselték
amulettként, aljan akar varazsértékii jelekkel,
szavakkal vagy képekkel is novelve hatékony-
sagat, hasznaltdk a hivatali és maganéletben
pecsételonek, gyakran helyezték el a mumidk-
ban a sziv kornyékén vagy helyén (ez utdbbiak
a szivskarabeuszok), ¢és III. Amenhotep farad
¢lete nagy eseményeit nagy méretii skarabeu-
szok aljara vésve tette k6zzé. A szivskarabeu-
szok aljara sokszor ravésték a Halottak Konyve
30. fejezetét, mely Iszetemahbit szivskarabeu-
szan (Szépmivészeti Muzeum) a kovetkezd
valtozatban olvashato:

Anyamtol valo szivem!
Szivem az én lényembol!
Ne allj fel ellenem tanuként az isten oldalan!
Ne szegiilj ellenem a birosag elott,
Ne lépj fel ellenem a Mérlegelé elott,

Ne mondj hazugsagot ellenem!

Te vagy a lélek (ka) testemben,

Hnum, aki alkotja tagjaimat.”

Egyes amulettek alakja is elarulja, milyen
célt szolgalhattak. A nagy hast, krokodilfarku,
két labon allo vizild istennd (Toerisz) példaul a
terhes anyakat, kismamakat védelmezte, a szii-
1ést konnyitette meg — és ezzel a tulvilagi jja-
szliletés fontos kelléke is lett. Nem véletleniil.
Az alaki hasonlosagon kiviil a néstény vizilovak
viselkedése is kozrejatszott a gondolattarsitas-
hoz: jol ismerték az okori egyiptomiak gondos-
kodasukat, harcias kiallasukat kolykeik mellett.

Hasonlé okoknak ko&szonhették amulett
jellegiiket az 1jsziilottekre emlékeztetd torpe
Pataikoszok — az asszonyok szamara nemcsak a

" Kakosy L., Varazslas az okori Egyiptomban, Budapest
1969, 156-57. old. (a henna az imi-anch n6évény.)

" Wessetzky V., Egy Amon-papné szivskarabeusa,
Szépmiivészeti Muzeum Kozleményei 21, 1962, 110-111.
old.
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sziilést gyorsitottdk meg, hanem a csecsemdk
életét is védelmezték, mig a talvilagi jjasziile-
tésnél mindenkinek a segitségére lehettek. A
gyermekekre feliigyeld Bész isten az 6rom és
vidamsag istene is volt, aki azonban torpe léte
ellenére is félelmetes erdt képviselt: olyan rut
volt, hogy elriasztott minden gonoszt. Igy
viseldjét védte példaul a gonosz szellemek, a
démonok, a halottak lelkei és mas art6 Iények
beavatkozésaitol.

Egyes amulettek gyorsasaggal, batorsaggal,
vagy valamilyen mas tulajdonsdggal ruhdzhat-
tak fel tulajdonosukat. Batorsdga miatt valt
példaul a légy €s az oroszlan képmasa katonai
kitlintetéssé. Tobb forrds is sz6l adomanyoza-
sukrol. Ahhotep kirdlyné is harci érdemei
elismeréseként kapta a sirjaban talalt pompas
harom eziistlégy fiiggds nyaklancot. Az orosz-
lan amulettrél azonban azt is tudjuk, hogy a
kigyomaras ellen is hasznosnak tartottik,
legalabbis bizonyos korokben. Erre egyébként
az emlitett Pataikosz amuletteket is fel lehetett
hasznalni — szajaban vagy kezeiben kigyot
tartva is abrazoltak Oket. A tilapia hal (nilusi
ponty) hajba kotott amulettjérél viszont azt
tartottak, hogy a vizbefulastol ov, hiszen a hal
biztonsagosan mozog a vizben.

A testrészek koziil kiilondsen nagy erejli volt
a mar emlitett udzsat szem amulett, vagy a sziv
amulett, de késziiltek mas emberi és allati
szervek 1is. Az allatokndl kiilonosen nagy
elészeretettel formaztak meg a fejeket, az egész
allatot helyettesitve veliik.

Ugy tiinik, az emberi testrészek eleinte a
kezdetleges mumifikalasi technika miatt legin-
kabb pusztulasnak kitett testrészek masai voltak,
melyeket azért készitettek, hogy ha a mumia
nem maradna fenn, helyettesithessék. Ezzel
magyarazhatéak példaul az Obirodalom idején
szokasos kéz és 1ab amulett egyiittese, melynek
keészitése a Kozépbirodalom korara megsziint
(csak a kéz ¢élt tovabb, megvaltozott formaban),
vagy a teljes embert abrazold amulettek, melyek
szintén ekkortdjt kezdtek atalakulni, hogy aztan
az Ujbirodalom kordban atadjak helyiiket az
istenek emberi alakban megjelenitett amulettjei-
nek. A mumifikalasi technika folyamatos alaku-
lasanak koszonheti valdsziniileg megjelenését —
a késoi, szaiszi korban — a "két ujj" amulett is.

Ezt helyezték ugyanis a belsé szervek eltavo-
litdsa miatt a test bal oldalan készitett vagatra.
Minden bizonnyal annak talvilagi begyogyu-
lasat volt hivatott eldsegiteni.

A kéz amulett egy Ujbirodalmi hasznalatat
az "Anya ¢és gyermeke" néven emlegetett
berlini papiruszon (Rt. 2,7-3,3) igy olvashat-
juk: "Kora reggel egy gyermek felett felolvas-
ni: "Felkelsz, oh Ré, felkelsz. Ha lattad ezt a
halottat, amint x-hez jott, akit X sziilt, és a
halott not, az asszonyt, aki azert jott, hogy
szdajat ra tegye, amint koriilnéz — Nem fogja a
gvermeket a karjaba venni! Megment engem
Uram, Ré!" — mondja az asszony. "Nem adlak
ki téged, nem adom a gyermeket, ... kezem
rajtad fekszik, a pecsét a te védelmed. Ré
felkel'" Egy pecsét és egy kéz felett mondani,
védoszert késziteni beldle, 7 csomora kétni, és
pedig egy csomot reggel, egy mdsikat este,
amig a hét meg nem lesz."

Nagy szdmban késziiltek szimbolikus értel-
mii jelek is az amulettek kozott. Az Obirodalom
koraban szokéas volt példdul az egyiptomi
koronak viselése, a Kozépbirodalom kiilonle-
gessége a hieroglif jelcsoportokbdl 6sszeallitott
jeligék hordasa, a Késoi Korban (tobbek kozott)
épitésnél hasznalt eszk6zok miniatlir masai
tintek fel az amulettek kozott, és istenek szent
szimbolumai, mig a Ptolemaiosz kor ujitasa,
hogy egész jelenetek domborodnak ki a minia-
tlr hattér elott. Az egyiptomi amulett-készités és
-viselés torténete ugyanis igen valtozatos,
sokszinli. Az amulett tipusok fajtai, méretei,
kidolgozéas mddja, mennyisége és viselési modja
i1s sokat valtozott, jollehet maguk az egyipto-
miak az allandosagra torekedtek. (Ld. példaul
G. A. Reisner és C. Andrews amulettekrdl szolo6
konyveit. )

Az amulettek azonban nemcsak védderdt
kozvetitettek, hanem, mint ékszerek, esztétikai
¢lvezetet is nyujtottak, igy egyszerre tiikrozik a
magikus-vallasos gondolkodasban bekovetkezett
valtozasokat, és az altalanos izlés alakulasat.

Gyéry Hedvig, dr.

Eldadas helye és ideje:
Szépmiivészeti Muzeum, 2003. marcius 29.
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